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Recurso Didáctico 
 

Formador[a] Sónia Rodrigues
UFCD / UC 772

Data 06/11/09
Contextualização / Objectivos Propostas de Trabalho

Orientação Pedagógica Trabalho de pesquisa de pares
  
1. Sistemas Operativos (Grupo 1)

• O que são? 
• Análise dos Sistemas Operativos existentes (geral). 
• Análise Windows XP, Vista e 7.  
• XP, Vista e 7 – Qual o melhor? 
• Como instalar? 

2. Anti‐vírus (Grupo 2) 
• O que são? Para que servem? 
• Análise dos anti‐vírus existentes no mercado (pagos e gratuitos). 
• Como se faz a instalação do anti‐vírus? Requisitos de instalação? 
• Quanto custam os anti‐vírus? 

3. Gestores de Disco (Grupo 3)
• O que são? Para que servem? 
• Exemplos. 

4. Browsers 
• O que são e para que servem? 
• Levantamento dos browsers existentes no mercado. 

5. Conversores de ficheiros (Grupo 4)
• O que são e para que servem? 
• Levantamento dos conversores existentes no mercado. 
• Conversões: de que formato para que formato? 

6. Compressores/descompressores de dados 
• O que são e para que servem? 
• Levantamento dos compressores existentes no mercado. 

7. Emulação de terminais (Grupo 5)
• O que são e para que servem? 
• Levantamento dos emuladores existentes no mercado. 

8. Transferência de ficheiros 
• O que é? 
• Programas de FTP (File Transfer Protocol) 
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9. Acesso a base de dados (Grupo 6)

• O que são bases de dados? 
• O que são programas de Gestão de Bases de Dados. 
• Levantamento de programas de acesso / gestão de bases de dados existentes no 

mercado. 
10. Acesso remoto a servidores (Grupo 7)

• O que é o acesso remoto? 
• Programas que permitem aceder remotamente a servidores 

11. Gestores de monitorização de tráfego de redes 
• O que é a monitorização de tráfego de redes? 
• Programas que fazem a gestão de tráfego de redes. 

12. Gestores de mail (Grupo 8)
• O que é o e‐mail? 
• Programas  que  permitem  gerir  os  e‐mails  (através  de  instalação  no 

computadores e através de plataformas na internet) 
13. Gestores de bases de dados de imagens (Grupo 9)

• O que são e para que servem? 
• Programas que fazem a gestão de imagens no computador. 

14. Gestores de comunicações 
• O que são e para que servem? 
• Programas que fazem a gestão de imagens no computador. 

15.  Sistemas Operativos (Grupo 10)
• O que são? 
• Descobrir o Mac. 
• Versões Mac. 
• Descobrir Linux. 
• Versões Linux. 
• (In)Compatibilidades em Linux e Mac. 

 
 


